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XXIV Campeonato Iberico Masculino
12 Prueba de liga Espariola y Portuguesa
23 y 24 de enero de 2016
World Ranking Event (23-ene Larga Distancia)
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Programa:

# | Trofeo Tierra de Ciudad Rodrigo

-  Viernes 22/01/2016

(o]

16:00 a 23:00 h. Recepcion de corredores y entrega de dorsales en el Centro de Competicion.
Pabellén Polideportivo Mirobriguense Eladio Jimenez, Avda. Ciudad de Arcachéon S/N.

- Sabado 2370172016

0 10:00 h. Larga Distancia WRE. El Potril, Fuenteguinaldo (Salamanca).

0 11:30 h. Correlin.

0 15:30 h. Distancia Sprint. El Potril, Fuenteguinaldo (Salamanca).

0 19:30 h. Entrega de Trofeos WRE, Cto. Ibérico Masculino Larga y Sprint y Entrega de Trofeos de la

Liga Espafiola 2015. Teatro Nuevo Fernando Arrabal, C/ Gigantes 22, Ciudad Rodrigo (Salamanca).

- Domingo 24/01/2016

o
o

10:00 h. Media Distancia. Plaza Mayor, Ciudad Rodrigo (Salamanca).
Entrega de trofeos Cto. Ibérico Masculino Media distancia y | Trofeo Tierra de Ciudad Rodrigo. Plaza

Mayor, Ciudad Rodrigo (Salamanca).

Ubicaciones:

Centro de Competiciéon (viernes 22), Suelo Duro y Recogida de Dorsales.
o Ciudad Rodrigo, Pabellén Polideportivo Mirobriguense Eladio Jimenez, Avda.
Ciudad de Arcachén S/N. Ubicaciéon para Maps.
- Larga Distancia y Sprint : ST
o Mapa “El Potril” en el término municipal de Fuenteguinaldo. Centro de competicion y parking a 9 km.
de esta poblacion en direccion sur por la carretera CV-148 y CV-199.
o0 Fuenteguinaldo se encuentra a 26 km. al suroeste de Ciudad Rodrigo por
las carreteras CL-526 y CV-148. Ubicacion para Maps.
- Entrega de Trofeos WRE, Cto. Ibérico Masculino Larga y Sprint y Entrega
de Trofeos de la Liga Espafiola 2015.
o Ciudad Rodrigo, Teatro Nuevo Fernando Arrabal,
Ubicacién para Maps.
- Media Distancia
o Ciudad Rodrigo, PlazaMayor. Ubicacién para Maps.
- Parking de Caravanas
o Ciudad Rodrigo, Avda. de Salamanca y Calle de los Gremios. Ubicacion para Maps.

Calle Gigantes 22.
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https://goo.gl/maps/ktAdLKVX4472
https://goo.gl/maps/mYcD9X87mLK2
https://goo.gl/maps/5YstCZhRVLv
https://goo.gl/maps/5YstCZhRVLv
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# | Trofeo Tierra de Ciudad Rodrigo

Informacion técnica:

- Larga Distancia

(o]

o
o
o

o

Mapa: “El Potril” — Escalas 1:15.000 y 1:10.000. i
Cartografo: Arturo Garcia Dengra. \ ._"5‘
Trazado: Jose Luis Garcia Morales. NS ,.l‘
Caracteristicas del terreno: Bosque de robles con poco desnivel y visibilidad variable. Orografia
suave que en las zonas de escasa visibilidad dificulta la localizacién de referencias. El suelo es limpio
Yy, en ocasiones, permite una alta velocidad de carrera. Zonas de detalles rocosos y abundancia de
surcos de erosion. En la época de desarrollo de la prueba casi la totalidad del arbolado ha perdido la
hoja.

Caracteristicas del trazado: Salida préxima a la meta y zona de parking.

ie,
.
R

- Distancia Sprint

o
o
[0}
o

o

- Distancia Media

o

[0}
[0}
o

Mapa: “El Potril Sprint” — Escala 1:5.000.

Cartografo: Arturo Garcia Dengra.

Trazado: Jose Luis Garcia Morales.

Caracteristicas del terreno: Bosque de robles con alternancia de grandes claros. Posee zonas de
detalles rocosos y de abundancia de surcos de erosion. Alta velocidad de carrera en todo el mapa.
Caracteristicas del trazado: Salida proxima a la meta y zona de parking.

Mapa: “Ciudad Rodrigo” — Escala 1:7.500 (Urbano).

Cartografo: Arturo Garcia Dengra.

Trazado: Jose Luis Garcia Morales.

Caracteristicas del terreno: Poblacion amurallada con calles de trazado irregular.
Esta rodeada por fosos accesibles y una muralla en su mayoria transitable lo que ofrece variedad de
elecciones de ruta.

Caracteristicas del trazado: Salida y meta proximas. Existird un cambio de mapa para las categorias
mas avanzadas en las inmediaciones de la zona de meta.

Competicioén:

- Distancia Larga WRE

o
o
(o]
o

Se disputara en una uUnica jornada el 23 de enero de 2016 — El Potril.
Las categorias participantes seran: H-E y D-E.
Participaran todos los deportistas inscritos a través del sistema de inscripcion especifico de WRE.
Se premiara a los tres primeros de cada categoria.

- Campeonato Ibérico Masculino 2016

o

o

Se disputara en tres pruebas: Larga — El Potril (23-ene), Sprint - El Potril (23-ene) y Media — Ciudad
Rodrigo (24-ene).

Las categorias de las distancias Larga y Media seran: H-16, H-18, H-20, H-E, H-35, H-40, H-45, H-
50, H-55, H-60, H-65, H-70.

Las categorias de la distancia Sprint seran: H-16, H-20, H-E, H-35, H-50.

Participaran todos los deportistas varones con licencia en vigor de la FEDO y la FPO inscritos en las
correspondientes pruebas en las categorias mencionadas.

Seran premiados los tres primeros de cada categoria en cada una de las distancias.

- 1 Trofeo Tierra de Ciudad Rodrigo

o
o
[0}

Se disputara en dos pruebas: Larga — El Potril (23-ene) y Media — Ciudad Rodrigo (24-ene).
Participaran todos los corredores inscritos a cualquiera de las categorias del sistema de inscripcion.
Se premiara a los tres primeros de cada categoria.



1 Trofeo Tierra de Ciudad Rodrigo

Categorias:

- Categorias para la inscripcidon y equivalencias con la Liga Portuguesa

Carrera Mediay Larga | Sprint TP O-Ped FPO
H/D-E H/D-Elite | H/D-E
H/D-21A H/D-21A
H/D-21B H/D-21B
H/D-12 H/D-16 H/D-12
H/D-14 H/D-14
H/D-16 H/D-16
H/D-18 H/D-20A | H/D-18
H/D-20 H/D-20
H/D-18/20B

H/D-35A H/D-35
H/D-35B

H/D-40 H/D-35A 37570
H/D-45 H/D-45
H/D-50 H/D-50
H/D-55 H/D-55
H/D-60 H/D-50 H/D-60
H/D-65 H/D-65
H/D-70 H/D-70 H/D-75
Open Amarillo Open H/D-10
Open Naranja

Open Rojo

Control de tiempos:

- Sistema Sportldent

0 Se empleara el sistema Sportldent en todas las categorias como sistema de control de tiempos.

0 La organizacién dispondréa de tarjetas para su alquiler que debera ser solicitado de antemano
mediante la inscripcion.

0 Las tarjetas podran ser alquiladas a un precio de 4€ para los dos dias (2€ - 1 dia) mas 40 € de
fianza que seran devueltos en el momento de la devolucién de la tarjeta.

o Para la asignacion de horario especial de salida en cualquiera de las pruebas no se admitiran
peticiones una vez finalizado el plazo de inscripcion.

o Para un mejor control mediante este sistema de los corredores en carrera, se ruega
encarecidamente que todos los participantes que no finalicen completamente la prueba pasen por la
zona Sportldent de la meta para comunicar su abandono.

Inscripciones:

Se detallard en posteriores boletines los métodos de inscripcion al evento tanto para WRE, Federados FEDO y
FPO y no federados, asi como las cuotas para cada una de las categorias.

Contacto:

- Web del evento
0 www.esconditenats.com

- Direccion de la prueba
0 eventos@esconditenats.com

- Inscripciones (incluidas peticiones de hora y justificantes de pago)
0 inscripciones@esconditenats.com



http://www.esconditenats.com/tienda/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=111&Itemid=647
mailto:eventos@esconditenats.com
mailto:inscripciones@esconditenats.com
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Restaurantes y Hoteles:

RESTAURANTES

HOTELES

Bar La Pulperia de Evaristo

Hospederia Audiencia Real

Correo Viejo, 7

Plaza Mayor, 17

923480615 923480018

Bar Restaurante Zascandil Hostal Puerta del Sol
Correo Viejo, 5 Rua del Sol, 33
665635884 923460671

Cafeteria Restaurante La Cocina de José

Hostal Restaurante Yoanna

Cardenal Pacheco, 13

C/ Wetones, 20

923462124

923481252

Restaurante Conde Rodrigo S.A.

Hotel El Cruce

Plaza San Salvador/ Huerta Las Vifias

Avda. Portugal, 2

923461404

923460450

Restaurante El Sanatorio

Hotel La Bodega

Plaza Mayor, 15

C/ Badajoz, 15

923461054 923498350

Restaurante Mayton Hotel La Llave del Campo
La Colada, 9 Ctra. Salamanca, 141
923460720 923460258

Mesoén La Artesa Hotel Molino del Agueda
Rua del Sol, 1 Bajada de Santa Cruz, 37
923481128 923460072

Meson La Bodega

Parador Enrique ||

Avda Portugal, 11

Plaza del Castillo, s/n

923460032

923460150

Meson la Paloma C.B

Conde Rodrigo S.A.

C/ La Paloma, 3

Plaza San Salvador/ Huerta Las Vifias

923462441

923481903

Meson la Torrecilla

C/ Clemente Velasco, 81

923480768

Palacio de los Avila y Tiedra, SL

Plaza del Conde, 3

923460237

Bocateria Meson El Charro

Diez Taravilla, 9

923460005

Restaurante Arcos

Cardenal Pacheco, 11

923480001

Casino Mirobrigense

Calle Velayos, 4

923461942

Restaurante El Cruce

Avda. Portugal, 2

923460450

Restaurante La Llave del Campo

Ctra. Salamanca, 141

923460258

Pizzeria Demaria

Avda Agustin de Foxa, 39

923462251

Pizzeria Tussilago

Julidn Sanchez, 7

923482226

Restaurante Estoril

Calle General Pando, 11

923460550

Hamburgueseria Ruso

C/ Colada, 20

923460029




